


SUPPEN

10. KOKOSSUPPE

Aromatische Kokosmilchsuppe mit frischem Thai-
Basilikum, Friihlingszwiebeln, Champignons,

Tomaten und feiner Zitronengrasnote.

Wahlweise mit:

o. Tofu® 6,00 €
a. Huhn 6,50 €
f. Garnelen’ 7,00 €

12. WANTAN-SUPPE " " 6,50 €

Handgefertigte Teigtaschen, gefiillt mit
Hithnerfleisch und Garnelen, serviert mit Pak
Choi in einer klaren, aromatischen
Hithnerbouillon, vollendet mit

Frithlingszwiebeln und frischem Koriander.

13. MISO-SUPPE" 5,00 €

Traditionelle japanische Briihe aus
fermentierter Sojabohnenpaste, verfeinert
mit Seetang, Edamame, frischen
Frithlingszwiebeln und zart schmelzendem

Seidentofu.

1, Glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse. 2, Krebstiere und dargus gewonnene Erzevugnisse. 3, Eier von Gefligel
und daraus gewonnene Erzeugnisse. 4, Fisch und daraus gewonnene Erseugnisse (auBer Fischgelatine, 5, Erdnifisse und daraus
gewonnene Erzeugnisse. 6, Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, 7, Milch von Siugetieren und Milcherzeugnisse (inklusive
Laktose). 8.5chalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse. 9, Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse. 10, Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse. | 1, Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse. 12, Schwefeldioxid und Sulfite. 13, Lupinen und daraus

gewonnene Erzeugnisse. 14, Welchtlere wihe Schoecken, Muscheln, Tintenfische und daraiss gewonnene Erzeugnisse



KLASSIKER
ZUM TEILEN

20. SOMMERROLLEN

22.

74

Frische Reispapierrollen mit knackigem Salat, Mango
und Gurke, verfeinert mit Thai-Basilikum, Koriander
und gerdsteten Erdniissen.

Serviert mit unserem hausgemachtem Fischsaucen-
Lil'l'lEttEl'l-DipJ' oder Huisin-Dip" 0 2 Rk

Wahlweise mit:

q. Avocado 550 €
f. Garnelen ’ 6,50 €
g. Lachs-Tatar, pikant * ° 8,00 €
j.  flambierter Thunfisch e 8,50 €
MANGO-SALAT *° 10,00 €

Mangosalat mit gegrilltem Huhn,

knackige Mangostreifen, frische Kriuter und
Salat, abgerundet mit einem fein
abgestimmten Limetten-Chili-Dressing.

4,6, 11

WAKAME SALAT 10,50 €

Seetangsalat mit flambiertem Lachs,
verfeinert mit Rucola, mit harmonisch
abgestimmtem Chiliél-Sesam-Dressing

auf Sojabasis.



GEBACKEN
& FRITTIERT

s |
26. MINI-FRUHLINGSROLLEN 5,00 €
Knusprig gebackene, vegetarische Frithlingsrollen mit
stifi-scharfer Chilisauce - 6 Stk.

27. FRUHLINGSROLLEN VIETNAMESISCH " 6,50 €

Im Haus handgerolite vietnamesische Friihlingsrollen
mit Hithnerfleisch, Glasnudeln und Karotten, goldbraun

frittiert, dazu hausgemachte Sauce - 2 Stk.

28. WANTAN TEMPURA " * "' 6,50 €

Hausgemachte Wantans, goldbraun frittiert, gefiillt mit
Garnelen, Hihnchen und Kriiutersaitling - 4 Stk.

31. TEMPURA GARNELEN " *’ 8,50 €

Black-Tiger-Garnelen im knusprigen Tempuramantel

serviert mit hausgemachter Knoblauch-Mayonnaise - 3 Stk.

‘ 1,6, 11

32. GYOZA
Japanische Teigtaschen.

Wahlweise mit:
q. vegetarisch 5,50 €
a. Huhn 7,00 €

I, Glutenhaltiges Getrelde tind daraus gewonnene Erzeugnisse, 2, Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, 3, Eler von Gefliige|
und daraus gewonnene Erzeugnisse. 4, Fisch und daraus gewonnene Erreugnisae (auler Fischgelatine. 3, Erdniisse und darsus
gewonnene Erzengnisse. 6, Sojabohnen und darous gewonnene Erzeugnisse, 7, Milch von Siugetieren und Milcherzeugnisse (inklusive
Laktose), 8 Schalenfriichte und darsus gewonnene Erzeugnisse. 9, Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, 10, Senf und daraus
gewonnens Erzeugnisse. |1, Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, 12, Schwefeldioxid und Sulfite. 13, Lupinen und daraus
gewonnene Erzeognisse. 14, Welchriere wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische und daraus gewonnene Erzeugnisse



GRILLED
&GREENS

34. GEGRILLTE HUHNERSPIERE * 9,00 €

Aromatisch gegrillte HihnchenspieRe,
mariniert mit Zitronengras und
Galgant, dazu cremige Erdnusssauce -
2 Stk.

36. GEGRILLTE GEMUSESPIERE 7,00 €
Aromatisch Gegrillte Gemiisespiefie:
siiffe rote Paprika, Pilze, Zuchhini &

saisonales Gemiise - 2 Stk.

37. EDAMAME" 5,50 €

Gedidmpfte junge Sojabohnen in der
Schote, leicht gesalzen
- ein japanischer Klassiker zum Teilen,







Com Chién
60. GEBRATENER REIS

Duftender Jasminreis, goldgelb gebraten
mit Ei und frischer Gemiisevariation,
gekront mit Rostzwiebeln' und knusprig frittierten

Reiskérnern nach authentisch vietnamesischer Art.

Wahlweise mit:

a. Huhn 16,00 €

b. Rind und Sauerkohl 18,50 €
(traditionelle vietnamesische Variante)

f. Garnelen” 18,50 €

Phd
Die Seele Vietnams

40. HANOI PHO **
Traditionelle Reisbandnudelsuppe mit langsam gekochter, kriftig
aromatischer Briihe, fein abgestimmten Gewlirzen, frischen
Kriutern, Friihlingszwiebeln, Sojasprossen” und vietnamesischer

| § y : i :
Brotstange - ein Klassiker der vietnamesischen Kiiche.

Wahlweise mit:

a. Huhn 14,50 €
b. Rind 16,00 €
q. Vegetarisch 14,50 €

I, Glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse. 2, Krebstiere und darans gewonnene Ereeugnisse, 3, Eier von Gefltigel
und daraus gewonnene Erzeugnisse, 4, Fisch und dataus gewonnene Erzeugnisse (auler Fiechgelatine, 5, Erdnlise und daraus
gewonnene Erzeugnisse. 6, Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeognisse, 7, Milch von Stugetieren und Milcherzeugnisse (inklusive
Lakeose). 8 Schalenfriichie und damis gewonnene Erzeugnisse. 9, Sellerie und duraus gewonnene Erseugnisse. 10, Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse. 11, Sesamsamen und damaus gewonnene Erzeugnisse. 12, Schwefeldionid und Sulfite. 13, Lupinen und darous
gewonnene Erzeugnisse. 14, Weichtiere wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische und daraus gewonnene Erzeugnisse



Nudelgerichte

50. BIANG BIANG NUDELN "'

41.

Im Haus handgezogene Biang-Biang-Nudeln

mit Gemiisemix.

Wahlweise mit:
a. Wiirzig mit knuspriger Hihnchenkeule,

Chili6l und unserer Mama-LeBao-Spezialsofe. 15,50 €
q. Vegetarisch, wiirzig geschwenkt mit

Gemiisevariation, Tofu, Chilitl und

unserer Mama-LeBao-Spezialsofie. 15,50 €
b. Mit zart geschmorten Rinderwiirfeln in
kriiftiger, aromatischer Rinderbriihe. 16,50 €
PHO XAO “"" !

Klassische vietnamesische gebratene
Reisbandnudeln mit frischem Gemiisemix

getoppt mit Erdniissen.s

Wahlweise mit:
a. Huhn 17,50 €
b. Rind 18,50 €




Aus Mama’s Kiiche

=

1,
62. HOI AN PEANUTS

Knackiges Wok-Gemiise in cremiger

Erdnusssauce serviert mit duftendem Jasminreis.

Wahlweise mit:

p. Tofu® 14,00 €
a. Huhn 16,50 €
e. Gebackene Ente 20,50 €

64. PHU QUOC FISH" "™ "'
Fisch nach Wahl auf knackigem Pak Choi

und griinem Spargel in aromatischer dunkler

Sojasauce, dazu duftender Jasminreis.

Wahlweise mit:

i. Gegrillter Lachs 19,00 €
h. Gegrillter Butterfisch 19,00 €
k. Gegrillter Thunfisch 22,50 €

1, Glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse, 2, Krebstiers und daraus gewonnene Erzeugnisse. 3, Eier von Geflugel
und daraus gewonnene Erzeugnisse. 4, Fisch und darnus gewonnene Erzeugnisse (auBer Fischgelatine, 5, Erdnisse und daraus
pewonnene Erzeugnisse. 6, Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, 7, Milch von Saugetieren und Milcherzeugnisse |inklusive
Laktose ). 8 Schalenfrischte und daraus gewonnens Erzeugnisse. 9, Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse. 10, Senf und daraus
gewonnene Erceugnisse. 11, Sesamsamen und daraus gewonnene Erreugnisse. 12, Schwefeldioxid und Sulfite. 13, Lupinen und daraus
gewnnnene Ergeugnisse. 14, Welchtiere wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische und daraus gewonnene Erseugnisse



.

VEGETARISCHE
AUSWAHL

71. GOLDENER TOFU MIT GEMUSE " 15,00 €

Wok-gebratenes Gemiise mit Tofu und
Frithlingszwiebeln, serviert mit duftendem

Jasminreis.

Vegetarisches Kokos-Curry mit frischem
Gemiise, Tofu und duftendem Jasminreis.

Wahlweise mit:
s. Rotes Curry

t.  Gelbes Curry (empfehlung) /f

72. TOFU-KOKOS-CURRY * 15,00 € }
[
|

*Alle Currys sind mild scharf gewiirzt. /




MAMA LEBAO’S
SIGNATURES

1, 6,8, 11

82. ZWEIERLEI AUF REIS

Saftig gegrilltes Char-Siu-Schweinefleisch
serviert mit duftendem Reis, blanchiertem Pak

Choi und aromatischer Sesam-Teriyaki Sauce.

Erginzend dazu:

d. Goldknuspriger Schweinebauch 19,50 €
e. Knusprige Fiinf-Gewiirze-Ente 22,00 €
83. BANH HOI ROYALE """ * """ 19,50 €

Binh HOi - Das Herzstiick Zentralvietnams
Feines Reisnudelgeflecht serviert mit,
traditionell eingelegtem Gemiise und
aromatischer Limetten-Fischsauce.

Wahlweise mit:
c. Saftigem Char-Siu
d. Goldknuspriger Schweinebauch

84. MAMA’S FIVE-SPICE CHICKEN ' " 1750 €

Knusprige Fiinf-Gewiirze-Hihnchenkeule
serviert mit frischen Kriutern, Pak Choi,
duftendem Reis und Sofe nach Mamas
Rezept.

1, Cilute n]ulngg-.' Gwetrebde und daraus gEwonnene I-Zrmugnine. 2. Krebstiere und daraus gewdnnens E_r.'.z'uRmnE_ 1, Eler
van Gefliigel und daraus gewonnene Erseugnisse. 4, Fisch und darwus gewonnene Erzeugnisse (auber Fischgelatine. 5,
Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, 6, Sojabohnen und doraus gewonnene Erzeugnisse, 7, Milch von
Shugetieren und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose). 8 Schalenfrichte und daraus gewonnene Erzeugnisse. 9, Sellerie
und daraus gewonnene Erzeugnisse, 10, Senf und darsus gewonnene Erzengnisse. 11, Sesamsamen und darous
poewonnene Erzeugnisse. 12, Schwefeldioxid und Salfite. 13, Lupinen und deraus gewonnene Erzeugnisse. 14, Weichtiere
wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische und daraus gewonnene Erzeugnisse



GLUCKSSCHALEN

1, 4,6, 8, 11

90. GLUCKSSCHALE

Bunte Reisschale mit japanischem Rundkornreis, Daikon-
Rettich, Wakame, Edamame, frischem Gemiise, Avocado

und Sesam.

Wahlweise mit:

g. Lachs-Tatar, pikant 17,50 €
j.  Thunfischfilet wiirfel 18,50 €
b. Bulgogi Rind 19,50 €
m. Teriyaki-Aal 22,00 €

91. GELBE CURRY BOWL"

Aromatisches gelbes Kokos-Curry mit frischem

Gemiise, Kriiutern und duftendem Jasminreis.

Wahlweise mit:

a. Gebackenes Huhn 18,50 €
j.  Gegrillter Lachs 19,00 €
e. Gebackene Ente ' 21,00 €

92. ROTE CURRY BOWL "

Kriiftiges rotes Kokos-Curry mit frischem
Gemiise, Kriutern und duftendem Jasminreis.

Wahlweise mit:
a. Huhn
e. Gebackene Ente !

16,00 €
21,00 €

FAlle Currys sind mild scharf gewidirat.



R TR S A

253. MAMA LEBAO’S SURPRISE
24 Stiick - Fiir 2 Personen

Eine wechselnde Kreation des

Hauses

- individuell komponiert aus

ausgewihlten Zutaten.

Lassen Sie sich tiberraschen. 29,00 €

276. FUTOMAKI YAKITORI """

16 Stiick - Fiir 1 Person

Grofle Sushirolle gefiillt mit

gegrilltem Yakitori-Hihnchen,

verfeinert mit Teriyaki-Glasur,

Avocado, Gurke und gerdstetem

Sesam. 17,50 €

Crispy Tatar Bites

38. GOLD & CRISPY " "' 7,50 €
Goldbrauner Crispy Sushi Rice
mit cremig-pikantem Tatar,
Chili-Mayo, Frithlingszwiebeln

und Tobiko.
39. CRISPY NORI cups * ' 7,50 €

Luftig-knusprige Nori-Schalen
mit cremig-pikantem Tatar,

Wahlweise mit:
h. Lachs-Tatar *

g. Garnelen-Surimi-Tatar i " y )
Chili-Mayo, Frithlingszwiebeln

und Tobiko.

Wahlweise mit:
h. Lachs-Tatar *
g. Garnelen-Surimi-Tatar *






L, 2,34
251. CRISPY TIGER
10 Stiick - Fiir 1 Person
Knusprige Tempura-Garnele mit

Mango, Avocado und Frischkise,
veredelt mit flambiertem Lachs.

252. SIZZLING TEMPTATION """ "'
10 Stiick - Fiir 1 Person
Knuspriges Surimi Tempura
mit Mango, Gurke und Frischkiise,
veredelt mit Lachs.
4. 11

254. MAGURO ABURI ROLL |
10 Stiick - Fiir 1 Person

Sushirolle mit Gurke und Avocado, ummantelt

von flambiertem Thunfisch und gerdstetem
Sesam.

255. MAGURO FUTOMAK1 """
10 Stiick - Fiir 1 Person

Sushirolle mit frischem Thunfisch,

Gurke und Avocado, veredelt mit geristetem

Sesam und einer feinen Sesam-Teriyaki-Sauce.

17,50 €

16,90 €

19,50 €

17,50 €

- MAMA LEBAO’S
SIGNATURE ROLLS

1, Glutephaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse, 2, Krebsticre und daraus gewonnene Erzeugnisse. 3, Eler von Gefligel

und daraus gewonnend Erzeugnisse, 4, Fisch und darpus gewonnene Erzeugnisse (auBer Fischgelating, 5, Erdntsse und daraus

gewonnene Erzeupnisse. 6, Sojabohnen und daraus gewonnene Erseugnisse, 7, Milch von Saugeticren und Milcherzeugnisse (inklusive
Laktose ). 8.5chalenfrischte und durans gewonnens Erzeugnisse. 9, Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse. 10, Senf und daraus
pewonnene Erzeugnisse. 11, Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse. 12, Schwefeldioxid und Sulfite. 13, Lupinen und daraus

pewonnene Erzeugnisse. 14, Weichtiere wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische und darous gewonnene Erzeugnisse



261.

MAGURO SASHIMI 20,50 €

Acht grofziigig geschnittene Scheiben frischer
Thunfisch, serviert auf Wakame-Algensalat.

262. ABURI THUNFISCH * 21,50 €

Acht grofiziigige Schnitte frischer Thunfisch,
zart flambiert serviert mit Triiffel-Mayo.

263. SAKE SASHIMI * 18,50 €
Acht grofiziigige Schnitte von frischem
Lachs.

264. ABURI LACHS ° 19,50 €

Acht groziigige Schnitte frischer Thunfisch,
zart flambiert serviert mit Triiffel-Mayo.

265. MORIAWASE SELECTION " ' 38,50 €

1,1
266. TORO SASHIMI I 27,00 €

SASHIMI

Feine Auswahl aus frischem sashimi
3x Maguro Sashimi {'i'hunﬁsch}
3x Sake Sashimi (Lachs)

3x Garnelen

3x Hotate Sashimi (Jakobsmuschel) oder 3x Unagi (Aal)

Sechs grofiziigige Schnitte vom besonders
zarten, fettreichen Bauchteil des Fisches

auf Wasabi-Ponzu serviert.

3x Lachs Toro
3x Thunfisch Toro



s 304 11

272. MIXED MAKI '
16 Stiick - Fiir 1 Person

18,50 €

4x Lachs Maki
Gefiillt mit Lachs und Avocado
4x Thunfisch Maki
Gefullt mit Thunfisch und Gurke
8x Gurken Maki
Gefiillt mit Gurke

274. CRUNCHY "**! 21,50 €
18 Stiick - Fiir 1 Person

5x Lachs-Haut Knusper Maki

knusprige Lachs-Haut, Gurke und Frischkise
5x Ebi Tempura Maki

Tempura-Garnele und Gurke
8x Gebackene Avocado Maki

Avocado, Gurke, Tempura-Crunch

3 4,11

275. MAMA LEBAO’S GOLDEN ROLL .
15 Stiick - Fiir 1 Person

Jede Rolle einzigartig komponiert
— eine knusprig gebackene Uberraschung des

hp

1, Glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse. 2, Krebstiers und daraus gewonnene Erzeugnisse, 3, Eier von Geflugel
und daraus gewonnene Erzeugnisse. 4, Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse (auBer Fischgelatine, 5, Erdniisse und daraus
pewonnene Erzengnisse. 6, Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, 7, Milch von Stugetieren und Milcherzeugnisse (inklusive
Laktose ). 8.5chalenfrichte und daraus gewonnene Erzeugnisse. 9, Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse. 10, Senf und daraus
gewonnene Erceugnisse. 11, Sesamsamen und daraus gewonnene Erreugnisse. 12, Schwefeldioxid und Sulfite. 13, Lupinen und daraus

pewonnene Erzeugnisse. 14, Welchtiere wie Schaecken, Muscheln, Tintenflsche und daraus gewonnene Erscugnisse



1,3, 4,11 Hl'ﬂ'*i-_
269. SAKE HARMONY 20,50 € N
16 Stiick = Fiir 1 Person o, "
8x Lachs Maki
4x Lachs Top W,
2x Aburi Lachs (leicht flambiert) .
2x Lachs Nigiri

34, 11

270. MAGURO ELEGANCE 2250 €
16 Stiick = Fiir 1 Person

8x Thunfisch Maki

4x Thunfisch Top

2x Aburi Thunfisch (leicht flambiert)
2x Thunfisch Nigiri

3,4, 11

271. SPICY SAKE UND MAGURO DELIGHT .
16 Stiick - Fiir 1 Person

8x Klassische Spicy inside out roll

4x Lachs Top
2x Aburi Spicy Lachs
2x Crispy Tatar Bite 22,50 €

 SIGNATURE
- SUSHI SETS
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DESSE

101. MANGO-EIS

Cremiges Mango-Eis, verfeinert
mit frischen Mangoscheiben.

101. MATCHA-EIS 6,90 €

Cremiges Matcha-Eis, verfeinert
mit siifer roter Bohnenpaste.

1

103. SESAMBALLCHEN-TRIO ' 6,50 €

Goldbraun frittiert, mit roter
Bohnenpaste und zart schmelzendem
Lava-Ei-Kern.

104. KOKOSNUSS TIRAMISU 7,90 €

Hausgemachtes Kokos-Tiramisu
Eine exotische Interpretation des Klassikers
- Tropisch, Cremig und unwiderstehlich.

1, Glutenhaltiges Getreide und daraus pewonnene Erzeugnisse. 2, Keehstiere und darans gewonnene Erzeupgnisse, 3, Eier von Gefligel
und daraus gewonnene Erzeugnisse, 4, Fisch und daraus gewonnene Erseugnisse (auBer Fischgelatine, 5, Erdnlsse und daraus
gewonnene Erzeugnisse. 6, Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisee, 7, Milch von Stugetieren und Milcherzeugnisse (inklusive
Laktose). 8, 5chalenfriichite und daraus gewonnene Erzeugnisse. 9, Sellerie und duraus gewonnene Erzeugnisse. 10, Senl und daraus
gewonnene Erzeugnisse. 11, Se n und daraus gewonnene Erzeugnisse, 12, Schwefeldioxid und Sulfite. 13, Lupinen und daraus
gewonnene Erzeugnisse. 14, Weichtiere wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische und daraus gewonnene Erzeugnisse




ALLERGENE UND ZUSATZSTOFFE

1. Glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse
2.Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

3.Eier von Gefliigel und daraus gewonnene Erzeugnisse

4.Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse (aufler Fischgelatine)
5.Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse

6.50jabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

7.Milch von Sdugetieren und Milcherzeugnisse (inklusive Laktose)
8.Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse

9.Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

10.Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

1 1.Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
12.Schwefeldioxid und Sulfite

13. Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

14.Weichtiere wie Schnecken, Muscheln, Tintenfische und daraus

gewonnene Erzeugnisse

GUTEN APPETIT!
Thank you

e T
-

BN

GOOGLE MAP TIETOK INSTAGRAM

D40 889 150 55
info@mama-lebao.de
Osterstrafle 5, 20259 Hamburg



